Catalogo de Cursos sobre
adicciones para Iglesias, familias o
escuelas

Formacion integral para lideres, consejeros y equipos pastorales.
Fe, ciencia y compasion para quienes lo necesitan.

ENFOQUE ESPIRITUAL Y TEOLOGICO

Textos biblicos para
Integra Biblia, consejeria y apoyo Analisis cristiano de
teologia y ciencia pastoral. los 12 pasos para la
sobre la adiccion. pastoral.



Adicciones Especificas

Cursos disefnados para abordar sustancias y conductas concretas. Cada moédulo

ofrece claves pastorales, preventivas y de acompainamiento adaptadas al

contexto eclesial.
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Impacto fisico,
psicolégicoy
espiritual en
adolescentes y
jovenes.

Nuevas drogas de
alto riesgoy
respuesta
cristiana
comunitaria.

Juego patolégico y apuestas online.

Claves preventivas juveniles.

Implicaciones psicolégicas, fisicas y

espirituales; acompaifamiento

firme y compasivo.

9%

N e
Consumo juvenil Analisis espiritual,
desde emocional y
perspectivas relacional con

familiar, eclesialy estrategias de
social. acompainamiento.

Tecnologia, juego, sexo y otras
conductas sin sustancias.

Evolucion historica y respuesta
eclesial para la accion pastoral.



Salud Mental, Comorbilidad y
Patologia Dual

La adiccion rara vez viene sola. Estos cursos forman a equipos pastorales para
acompanar con rigor, empatia y esperanza cristiana.

Diagnéstico, intervenciony

relacion con adicciones. Consecuencias del alcohol en el
Herramientas para comprender embarazo. Acompanamiento
esta condicion. familiar desde la iglesia.
Adiccion y trastorno mental Guias para comprendery
simultaneos. Relevancia para la acompanar la ansiedad. Integra
atencion integral. psicologia y fe.

Rompe estigmas y humaniza.

Comprende la relacién entre salud Mantenimiento, crecimiento

mental y consumo. espiritual y esperanza cristiana en
la recuperacion.



Prevencion y Recuperacion

Estrategias concretas para iglesias que quieren actuar antes de la crisis y
acompanar durante el proceso. La gracia también esta en los tropiezos.
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Recuperacion

18. Estrategias de Prevencion en >
el Uso de Sustancias

Programas para iglesias,

colegios y ministerios juveniles.

Acompainamiento en

| desintoxicacion y rehabilitacion.
19. Prevencion e Igualdad

Municipal

Colaboracién con

instituciones civiles en —
prevencion.

La recaida como aprendizajey

20. Empoderando a gracia.
Nuestros Hijos:

Herramientas contra el

acoso escolar cristiano. >

Consolidar cambios y sostener
grupos eclesiales.

La recaida no es el final del camino. Estos cursos equipan a la iglesia para
responder con gracia, verdad y esperanza renovada.



Habilidades, Emociones y Familia

La transformacion personal es también comunitaria. Estos cursos forman en las
habilidades que sostienen el acompanamiento pastoral dia a dia.

Asertividad, escucha activa y limites
sanos para grupos y discipulado.

Para docentes y catequistas: integra
emocion y fe educativa.

Deseo intenso de consumiry
estrategias practicas de
acompanamiento.

Técnicas psicologicas y espiritualidad
para manejar emociones intensas.

Como se forman habitos y como
transformarlos con evangelio.

Para familias: limites saludables,
acompainamiento y esperanza
compartida.



Herramientas para Profesionales y
Ministerios

Recursos listos para usar en consejeria, grupos y programas ministeriales.
Disefnados por y para quienes acompaian desde la fe.

Actividades Recursos para Materiales paso a
participativas para consejeros pastorales paso para procesos
grupos de apoyoy y salud mental de recuperacion
discipulado. cristiana. eclesial.

«Llevad los unos las cargas de los otros, y cumplid asi la ley de Cristo.» —
Galatas 6:2

Solicitar informacion


https://adiccionesyayuda.es/
https://www.adiccionesyayuda.es/recursos

