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MÓDULOS
Módulo 1: Definiendo Salud mental
1.1 Detención de malestar emocional
1.2 Valoración del estado mental
1.3 Influencia de las emociones
Módulo 2: La Salud mental y el individuo 
2.1 La intervención psicológica en adicciones específica
2.2 Los tratamientos
2.3 Las legislaciones
2.4 Los centros 
Módulo 3: Intervención social en drogodependencias
3.1 Diferentes sustancias y vinculación con la salud mental
3.2 Los comportamientos adictivos y la salud mental
3.3 Mitos y realidades sobre mente y adicción
3.4 La educación preventiva y la promoción de la salud mental
Anexo: Prevención y promoción


