
De la adicción a la 
educación: desterrando 
mitos
Un viaje educativo para superar adicciones. Descubre mitos 
comunes y testimonios con un enfoque revolucionario. ¡Adquiere tu 
copia ahora!
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Quién soy

Proyecto Adicciones

Quién Soy - Proyecto Adicciones

Me llamo Diego Calvo y me mueve un sincero deseo por servir

con mi experiencia y formación allá donde pueda ser de utilidad

Experiencia
Soy teólogo especializado en adicciones, con más de 10 años de 

trabajo en el campo de la salud mental.

https://proyectoadicciones.com/quien-soy/


Dispuestos al servicio

Linktree

Adicciones y ayuda | Linktree

Adicciones y ayuda desde un pusto de vista educativo. Descubre una fuente de

apoyo y recursos especializados para superar la adicción. Clases y cursos…

Conocimiento Profundo

Estoy especializado en entender 

las raíces y desafíos de las 

diferentes adicciones que 

enfrentan las personas hoy en 

día.

Apoyo y Orientación

Ofrezco apoyo individualizado 

para ayudar a las personas a 

superar sus adicciones y 

recuperar el control sobre sus 

vidas.

Educación y Prevención

Creo firmemente que la 

educación y la prevención son 

clave para abordar el problema 

de las adicciones en nuestra 

sociedad.

https://www.linktr.ee/diegocalvomerino


Contenido del libro

1 Exploración 
Profunda

Analiza las causas 

subyacentes y los 

efectos de las 

principales 

adicciones en la 

sociedad moderna.

2 Enfoque 
Educativo

Proporciona 

información esencial 

sobre el enfoque 

educativo para 

superar las 

adicciones y 

desterrar mitos 

erróneos.

3 Testimonios 
Impactantes

Testimonios sinceros 

y conmovedores de 

personas que han 

superado sus 

adicciones a través 

de la educación y el 

conocimiento.

https://www.adiccionesyayuda.es/mi-libro


Mitos comunes sobre las 
adicciones

Descubre la verdad

¿Alguna vez te has preguntado qué hay detrás de las adicciones? En este apartado, 

te invito a descubrir la verdad sobre este tema tan importante y relevante en 

nuestra sociedad.

Las adicciones son un problema que afecta a muchas personas en todo el mundo. 

Muchas veces, hay una falta de información clara y precisa sobre las causas, los 

efectos y las posibles soluciones. Es por eso que es fundamental educarnos y tener 

un conocimiento sólido sobre este tema.

En este apartado, exploraremos los mitos comunes sobre las adicciones y 

desmitificaremos la información errónea que circula. Además, te presentaré un 

enfoque educativo para superar las adicciones y te compartiré testimonios de 

lectores que han encontrado en mi libro una guía valiosa.

Si estás interesado en adquirir el libro, también te proporcionaré información sobre 

cómo obtenerlo. ¡No te pierdas la oportunidad de descubrir la verdad sobre las 

adicciones y educarte para ayudar a quienes lo necesitan!

Algunos mitos comunes incluyen la idea de que las adicciones son simplemente un 

problema de falta de fuerza de voluntad, o que solo afectan a ciertos grupos de 

personas.



Temáticas

www.adiccionesyayuda.es

Ven y ve | Adicciones y ayuda

Ven y ve, asiste a nuestros encuentros. La recuperación no es un

proceso lineal, y puede haber recaídas. La paciencia y el apoyo…

Educación Conocimiento

Formación Prevención

Apoyo Superación

https://www.adiccionesyayuda.es/ven-y-ve


Formación

adiccionesyayuda.classonlive.com

Diego Calvo es teólogo especializado en adicciones. Formador de formadores y capacitado

para la enseñanza de forma titulado y homologado. Además es sensible a los problemas…

Impacto Positivo

"Este libro cambió mi vida. Me dio 

el coraje para reconstruir mi 

futuro." - Elena

Empoderamiento

"Recomendaría este libro a 

cualquiera que quiera liberarse de 

la adicción." - Javier

https://adiccionesyayuda.classonlive.com/curso/Encuentros


Cómo conseguir el libro

www.adiccionesyayuda.es

Mi libro | Adicciones y ayuda

Libros que iluminan el camino hacia la recuperación y la

esperanza en la lucha contra las adicciones. Desde el prisma de…

Descarga digital

Disponible en formato 

digital para leer en 

cualquier dispositivo.

Tienda física

Encuéntralo en librerías y 

tiendas especializadas en 

tu localidad.

Comprar en línea

Adquiere tu copia a través 

de tiendas en línea de 

renombre.
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Contacta

www.adiccionesyayuda.es

Contacto | Adicciones y ayuda

¡Conéctate con nosotros en adiocciones y ayuda! Estamos aquí

para brindarte el apoyo y la asistencia que necesitas en tu lucha…

https://www.adiccionesyayuda.es/contacto

